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                                 MOŽNOSTI SNÍŽENÍ SPOTŘEBY VODY A JEJÍHO EFEKTIVNÍHO 

                                 VYUŽÍTÍ, OMEZENÍ RIZIK ZPŮSOBUJÍCÍCH ÚNIKY VODY A     

                                 ZDRAVOTNÍCH RIZIK SOUVISEJÍCÍCH SE STAGNACÍ VODY                    
                                                                          

                
 

Možnosti snížení spotřeby vody a jejího efektního využití v souladu s místními 
podmínkami: 

 nezanedbávejte pravidelnou údržbu zařízení v nemovitosti, opravte kapající kohoutek, 
protékající toaletu, 

 instalujte modernější toaletu, která rozlišuje dva druhy splachování, 
 sprchujte se, nenapouštějte vanu, 
 používejte úsporné sprchové hlavice a termostatické kartuše, 
 umývejte nádobí v dřezu s napuštěnou vodou, nikoliv pod tekoucí vodou, 
 nákup pračky a myčky nádobí s nízkou spotřebou vody, 
 myčku a pračku pouštějte ve chvíli, kdy je plná, 
 používejte úsporné mycí a prací programy, 
 používejte perlátory, 
 při čištění zubů nenechávejte téct vodu z kohoutku, 
 vypínejte vodu na zahradě, zkontrolujte hadice, 
 pro zalévání květin v domácnosti nebo na zahradě používejte dešťovou vodu, 

případně využívejte kapkovou závlahu. 
   

Jak zabránit stagnaci vody a omezit rizika s tím spojená 

Pitná voda by měla cestu od dodavatele pitné vody k vodovodnímu kohoutku 
zvládnout co možná nejrychleji. Pokud voda delší čas neproudí, říká se, že stagnuje v 
potrubí. Stagnující voda nemusí nutně prodělat negativní změny, ale tyto změny 
proběhnout mohou a nemusí být bezprostředně patrné pouhými smysly. V případě, že 
voda stagnuje v potrubí déle, může do sebe přijmout látky obsažené v materiálu, z 
něhož jsou potrubí zhotovena, a také z kovových částí instalací, které podléhají 
korozi. Tímto se za určitých okolností může během několika málo hodin kvalita pitné 
vody zhoršit. Naprosto stejné procesy však mohou probíhat nejen v potrubí 
vodárenské společnosti, ale i ve vašem vnitřním vodovodu. 

Kvalita pitné vody může být výrazně ovlivněna materiálem a nedostatečnou 
údržbou vodovodní přípojky a navazujících vnitřních rozvodů. Za tuto činnost 
odpovídá vlastník nemovitosti.  Nesprávně navržený a provedený vnitřní 
vodovod (domovní rozvod pitné nebo teplé vody) může mít dopad na výslednou 
kvalitu vody na každém domovním kohoutku. Ovlivněny mohou být senzorické 
vlastnosti vody jako jsou pach, chuť, barva a v některých případech to může mít 
vliv i na zdravotní nezávadnost z pohledu mikrobiologické kvality vody. 
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Pokud bude odběratel delší nebo i kratší dobu nepřítomen, měl by na vnitřním 
vodovodu provádět preventivní opatření doporučená Státním zdravotním ústavem, 
jejichž cílem je snížení negativních změn kvality vody v důsledku stagnace vody 
v potrubí: 

Doba trvání 
nepřítomnosti  

Opatření před nepřítomností Opatření po návratu 

Čtyři a více hodin 

až dva dny 
Žádná Nechat odtéct stagnující vodu 

Několik dní až 

několik týdnů 

Rodinné domy: uzavřít armaturu za 

vodoměrem 

Otevřít uzávěr, vodu nechat 5 

minut odtékat* 

Byty: uzavřít uzávěr vody daného bytu 
Otevřít uzávěr, vodu nechat 5 

minut odtékat* 

Několik týdnů 

V méně používaných částech vnitřního vodovodu, jako jsou například kohoutky 

v pokojích pro hosty, garáži nebo sklepních prostorách, pravidelně vyměňovat vodu, 

minimálně 1x za měsíc. 

Více než 4 týdny 

Rodinné domy: uzavřít armaturu za 

vodoměrem 

Otevřít uzávěr vody, 

propláchnout rozvod pitné 

vody* 

Byty: uzavřít uzávěr vody daného bytu 

Otevřít uzávěr vody, 

propláchnout rozvod pitné 

vody* 

Více než 6 

měsíců 

Domy: Uzavřít hlavní uzavírací ventil 

(dle ČSN 75 5409 provádí pouze 

provozovatel vodovodu pro veřejnou 

potřebu), vyprázdnit potrubí (ochrana 

před mrazem), uzavřít přívodní potrubí. 

Otevřít uzavírací ventil (dle 

ČSN 75 5409 provádí pouze 

provozovatel vodovodu pro 

veřejnou potřebu), 

propláchnout rozvod pitné 

vody* 

Byty: uzavřít uzávěr vody daného bytu 

Otevřít uzávěr vody, 

propláchnout rozvod pitné 

vody* 

Více než 1 rok 

Nechat odpojit přípojku vody odborným 

subjektem (dle ČSN 75 5409 se má 

provádět oddělení vodovodní přípojky 

od vodovodní sítě jen v případech, kdy je 

to technicky možné bez pracovně a 

ekonomicky náročného zásahu). 

Podat zprávu provozovateli 

vodohospodářské 

infrastruktury, opětovné 

připojení 

* dokud z kohoutku opět neteče čerstvá voda, což poznáte tak, že je chladnější než původní stagnující voda.  
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